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今週はここに注目！

ご

約1cm

イロハモミジの
紅葉も、いよいよ
ラストスパートです

キタテハ
暖かい日に、園内をひらひらと飛
んで、花の蜜を吸ったり、草の上
で翅を広げて日向ぼっこをしてい
る姿を見かけます。成虫のまま越
冬するチョウです。

水生植物園などで
よく見られます

古くから日本庭園に栽培され、花
びらのない小さな花を多数つけま
す。赤くなった果実は、「千両」
とも呼ばれ、正月の「縁起物」と
して飾られます。

センリョウ

カワセミ
「翡翠（ひすい）」「水辺の宝
石」と呼ばれる、美しい鳥。水の
中に潜り、魚やザリガニなどを捕
らえます。大きなくちばしは狩り
で大活躍するほか、横穴式の巣穴
を掘るときには「ツルハシ」の役
目をします。

水辺で見られます。
会えたらラッキー♪
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「さざんかの宿」「たきび」の歌で
もおなじみの山茶花（さざんか）。
日本でしか見ることのできない
「日本固有」の植物です。名前の
由来は、ツバキの中国名である山
茶花を取り違えたと言われていま
す。

サザンカ

縁起物

マンリョウ
庭園の植栽や盆栽な
どに利用され、日本
の古い園芸植物とし
て知られます。

万
両

センリョウ
果実は痔に効果があ
るとされ、民間薬に
も利用されます。

千
両

カラタチバナ
花のない冬に実を鑑
賞するため、よく庭
木や鉢植えにされま
す。

百
両

ヤブコウジ
高さ10cmほどの低
木。葉に隠れるよう
に赤い実をつけます。

十
両

マンリョウは「万両」、センリョウは「千両」、カラタチバナは「百両」ヤブコウジ
は「十両」とも呼ばれ、正月の「縁起物」として飾られます。園内の各所でみられ、
特に路傍植物園ではまとまって観察できます。是非探してみてください。

赤い実がよく目立ちます。西日本
では、柏（かしわ）のかわりに、
この丸い若葉で端午の節句の餅を
包み柏餅とします。また、根茎は
薬用にされるなど、昔からよく利
用されてきた植物です。

サルトリイバラ（実）

日本庭園に植えられたり、盆栽と
されるなど、日本の古い園芸植物
として知られます。また、縁起物
として正月にセンリョウとともに
床の間飾りに用いられます。枝先
に小さい白色の花を咲かせます。

マンリョウ（実）

マンリョウの花
（7月上旬～8月上旬）

全域で
みられます

カルガモ
街中の公園でもみられる身近なカモ。
池にのんびり浮いていたり、水中
に顔をつっこんで餌を探す様子な
どが見られます。

水辺で
みられます

マンリョウ センリョウ
果実は痔に効果があ
るとされ、民間薬に
も利用されます。

カラタチバナ
庭園の植栽や盆栽な
どに利用され、日本
の古い園芸植物とし
て知られます。

花のない冬に実を鑑
賞するため、よく庭
木や鉢植えにされま
す。

高さ10cmほどの低
木。葉に隠れるよう
に赤い実をつけます。

万
両

千
両

百
両

十
両

縁起物
マンリョウは「万両」、センリョウは「千両」、カラタチバナは「百両」、ヤブコウジは
「十両」とも呼ばれ、正月の「縁起物」として飾られます。園内の各所でみられ、特に
路傍植物園ではまとまって観察できます。是非探してみてください。

赤い実が縁起物として
用いられることが有名
なマンリョウですが、
白い実をつけるものも
あります。

実

シロミノマンリョウ（実）

ムサシアブミ（実）
トウモロコシのような形の赤い実
が、ごろっと倒れています。赤く
て美味しそうに見えますが、有毒
で食べられません。

新年あけまして
おめでとう
ございます!

ソーセージのような穂が崩れ、綿
毛のついたたくさんの果実が姿を
みせています。強い風が吹くと、
綿毛と果実が飛びだします。

ヒメガマ（実）

水生植物園で
みられます

アセビ（ 酔木）
高さ2～4メートルの常緑低木です。
山地の明るい林、とくにアカマツ林に多く
みられます。庭や公園にも植えられますが、
毒をもっています。
ウマが食べると酔ったようになり、苦しむ
ことからこの名がついたといわれます。

今年の干支「ウマ」にちなんだ植物

ヤブコウジ

マンリョウ

イイギリ（実）
見上げると、葉陰から赤色に色づ
いた実が見えます。飯桐（イイギ
リ）は、昔、桐に似た大きな葉で
飯をつつんだことに由来します。

全域で
みられます

路傍植物園で
見られます

馬
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